FORM PENGKAJIAN INFEKSI PADA LUKA

Hari/tanggal : ...............ooiiiie Nama Pasien (Initial) : ...........................

No.RM TP Usia U

Alamat TP Pertemuan ke RSP
NERDS (INFEKSI SUPERFISIAL) ADA T’IA\%':K

N | Non healing (tidak sembuh)

Exudate increasing (eksudat bertambah)

Red and bleeding surface tissue (permukaan jaringan kemerahan
atau berdarah)

D | Debris (adanya slough atau nekrotik)

S | Smell or odour (bau dari luka)

Jika ada 3 atau lebih tanda gejala tersebut maka diberikan topikal antimikrobial

TIDAK

STONEES (INFEKSI DALAM) ADA ADA

S | Sizeis bigger (luka meluas)

Temperature is increased (suhu meningkat sekitar luka dan
jaringan)

O | Os-probes to bone or bone visible (terlihat tulang)

N | New areas of breakdown (kerusakan pada daerah baru sekitar luka)

E | Exudate increasing (eksudat bertambah)

Erythema/Edema (kemerahan dan bengkak)

S | Smell (bau)

Jika ada 3 atau lebih tanda gejala tersebut maka perlu diberikan antibiotik sistemik

(Sumber : (Sibbald et al., 2011)

Kategori nilai NERDS Kategori nilai STONEES
0 — 2 =tidak ada infeksi 0 — 2 =tidak ada infeksi
3 — 5 = ada infeksi superfisial 3 — 7 = ada infeksi dalam

Kategori nilai (NERDS + STONEES)

Jika keduanya nilainya lebih dari 3 terdapat infeksi superficial
DAN infeksi dalam

Jika nilai salah satunya kurang dari 3 terdapat infeksi superfisial
ATAU infeksi dalam

Jika kedua nilai kurang dari 3 maka tidak ada infeksi pada luka



PANDUAN PENGGUNAAN INSTRUMEN

. KAJI KARAKTERISTIK INFEKSI PADA LUKA SESUAI DENGAN NERDS DAN
STONEES YANG TERTERA DITABEL, LALU DICENTANG PADA KOLOM YANG
TERSEDIA

. SETELAH MENDAPATKAN HASIL PADA KOLOM ADA INFEKSI DIHITUNG

DENGAN NILAI 1, SEDANGKAN PADA KOLOM TIDAK ADA INFEKSI
DIHITUNG DENGAN NILAI 0

LALU DIJUMLAHKAN HASILNYA SESUAI DENGAN DATA YANG
DIDAPATKAN

. JIKA HASIL NERDS BERJUMLAH 3 ATAU LEBIH MENANDAKAN BAHWA

TERDAPAT INFEKSI SUPERFISIAL

. JIKA HASIL STONEES BERJUMLAH 3 ATAU LEBIH MENANDAKAN BAHWA

TERDAPAT INFEKSI DALAM

. JIKA NERDS DAN STONEES BERJUMLAH 3 ATAU LEBIH MENANDAKAN

BAHWA TERDAPAT INFEKSI SUPERFISIAL DAN INFEKSI DALAM

. JIKA SALAH SATU TERDAPAT NILAI 3 ATAU LEBIH MENANDAKAN BAHWA

TERDAPAT INFEKSI PADA LUKA (TERGANTUNG NILAI YANG DIDAPATKAN
INFEKSI SUPERFISIAL / DALAM)

. JIKA SEMUA KURANG DARI NILAI 3 MAKA MENANDAKAN BAHWA TIDAK

ADA INFEKSI PADA LUKA



