
Lampiran 

LEMBAR OBSERVASI LIMA BENAR PEMBERIAN OBAT RUANG RAWAT INAP  di SATU 

RUMAH SAKIT SWASTA DI INDONESIA BARAT 

No Kriteria Tindakan 
Perawat 1 Perawat 2 Perawat 3 Perawat 4 Perawat 5 

Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak 

1 Pasien 

Benar  

Memastikan nama pasien 

& no RM/tgl lahir pada 

label catatan obat pasien 

rawat inap yang 

dicocokkan dengan label 

pada gelang pasien 

          

Selalu menanyakan nama 

pasien  dan mencocokkan 

no RM / tanggal lahir 

pasien sebelum 

memberikan obat 

          

2 Obat Benar Memeriksa bahwa obat 

yang dipesan  adalah 

menurut resep dokter  

          

Pastikan petugas tahu 

indikasi & efek samping 

obat dalam catatan obat / 

IMR 

          

Membaca dengan hati-

hati  label pada obat 

sebelum obat  tersebut 

dipesiapkan untuk 

diberikan  

          

Jangan memberikan obat 

yang disiapkan oleh 

perawat lain  

          

Jangan memberikan obat 

tanpa label / dengan label 

yang rusak & atau 

berubah warnanya  

          

Berikan label obat dengan 

benar pada masing 

masing syringe obat yang 

disiapkan  

          

Obat obatan yang 

disiapkan dan di 

pindahkan dari kemasan 

asli harus di beri label 

lengkap  

• Nama obat/ pelarut/ 

cairan yang di 

tambahakan  

• Dosis/ konsentrasi obat  

• Waktu obat disiapkan  

          



• Waktu kadaluarsa obat  

• Identitas pasien (nama 

& tanggal lahir & NO 

MR) 

3 Dosis 

Benar  

Mengetahui singkatan 

yang telah dilakukan & 

satuan perhitungan 

pemberian  obat -obatan  

          

Memeriksa dosis obat 

pada label obat & 

sesuaikan dengan catatan 

di IMR 

          

Menghitung dosis obat 

dengan hati-hati sesuai 

dengan formula yang 

berlaku 

          

Melakukan double cek 

dengan perawat lain 

sebelum pemberian obat 

terutama obat 

suntik,antibiotik, dan 

narkotika.  

(*Double check 

dilakukan dengan cara 

memeriksa pasien 

benar,obat benar,dosis 

benar,cara benar,dan 

waktu benar sebelum 

obat disiapkan, dan 

sebelum obat diberikan 

kepada pasien oleh 2 

perawat yaitu perawat 

yang akan memberi 

obat dan perawat lain 

sebagai saksi ) 

          

4 Waktu 

Benar 

Mengetahui singkatan 

yang telah dilakukan dna 

mengikuti jadwal waktu 

yang telah ditetapkan 

untuk pemberian obat- 

obatan  pada IMR 

          

Memastikan bahwa 

pasien meminum/ dapat 

obat yang diberikan . Jika  

pasien menolak catat 

dalam formulir pemberian 

obat & interated notes, 

kemudian lapor ke dokter  

          

Jangan meninggalkan 

obat yang belum diminum 

di kamar pasien , Perawat 

harus memastikan bahwa 

obat telah diminum 

sebelum meninggalkan 

pasien  

          

Tidak dianjurkan 

memberi obat lebih dari 1 

jam sebelum / sesudah 

          



jadwal yang telah 

ditentukan  

5 Cara 

pemberian 

benar  

Memastikan bahwa obat 

obatan yang di berikan 

sesuai jalur yang tepat 

dengan memperhatikan 

pesan dokter dan cara 

pemberian obat yang 

dianjurkan oleh pabrik 

obat  

          

Membaca aturan cara 

pemberian obat pada 

brosur yang tersedia pada 

kemasan , terutama untuk 

obat suntik  

          

Menghubungi bagian 

farmasi jika timbul 

keraguan  

          

Mencatat prosedur & 

respon pasien setelah 

pemberian obat dalam 

integrated notes  

          

 


